
В Карачаево-Черкесии состо-
ялись мероприятия, посвя-
щенные Дню образования по-
лиции России.

История российской полиции 
ведет свой отсчет с 25 мая (5 ию-
ня по новому стилю) 1718 года — 
даты издания указа Петра I 
«Пункты, данные Санкт-
Петербургскому генерал-по-
лицмейстеру» и назначения 
первым генерал-полицмейсте-
ром генерал-аншефа Антона 
Мануиловича Девиера. 

Полиция занималась не только 
обеспечением законности, но и 
вопросами благоустройства, 
строительства, поддержанием 
порядка в таких сферах как тор-
говля, санитарная и пожарная 
безопасность. Со временем ее 
функции переходили к другим 
ведомствам, менялись название и 
структура. Но главная задача — 
обеспечение общественного по-
рядка и борьба с нарушениями 
закона — во все периоды суще-
ствования нашего государства 
выполнялась на должном уровне.

Стражи закона и порядка вот 
уже более трех сотен лет защи-
щают своих сограждан от кри-
минальных угроз. Многие из 

них в схватке с преступниками 
отдали свои жизни, оставаясь 
верными Присяге и долгу.

В минувшую среду по случаю 
Дня образования полиции Рос-
сии ежедневный развод личного 
состава Отдела МВД России по  
г. Черкесску прошел на главной 
площади республики. 

В нем также участвовало наи-
более тесно взаимодействующее 
с полицией подразделение Рос-
гвардии по Карачаево-Черке-
сии — вневедомственная охрана. 
На мероприятии сотрудникам 
ОМВД России по г. Черкесску, 
получившим очередные специ-
альные звания, вручили погоны. 
Выстроившимся на площади со-
трудникам правоохранительных 
органов довели информацию об 
оперативной обстановке, прове-
рили экипировку, после чего 
стражи порядка заступили на 
службу.

Мероприятия, посвященные 
Дню образования полиции Рос-
сии, состоялись во всех районах 
республики. В них также уча-
ствовали представители обще-
ственности, ветераны ОВД, уча-
щиеся полицейских классов. 
Свежие цветы возложили к па-
мятникам сотрудникам, погиб-
шим при исполнении служеб-
ных обязанностей.
По информации  
пресс-службы МВД по КЧР
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Счастье Лидии Джазаевой
Вот уже сорок лет заслуженный журналист 
КЧР трудится в газете «Къарачай» с. 3

Жизнь после урагана
В Кардоникской станичники вышли 
устранять последствия стихии с. 2

О работе в детсаду 
Надежда Карданова всегда  
мечтала заботиться о малышах с. 3

За энергию нужно платить
Многомиллионные убытки несут Россети 
от незаконного потребления электричества с. 2

Новый импульс для развития 
В Санкт-Петербурге состоялся международный экономический форум (ПМЭФ)

Это масштабное событие в 
сфере экономики, поскольку 
за время проведения форум 
по праву завоевал статус 
крупной мировой площадки 
для обсуждения ключевых 
вопросов глобальной эконо-
мики. В нем приняла участие 
и делегация из Карачаево-
Черкесии, возглавляемая Ра-
шидом Темрезовым.

Более 17 тысяч участников из 
136 стран: эксперты, лидеры биз-
неса, представители органов вла-
сти — обсуждали векторы разви-
тия экономики, международную 
торговлю и сотрудничество, 
рынки сбыта, технологическое 
лидерство.

Главная тема форума — «Осно-
ва многополярности — формиро-
вание новых центров роста». Все 
мероприятия деловой програм-
мы ПМЭФ-2024 прошли в рам-
ках четырех тематических бло-
ков, отражающих ключевые тен-
денции российской и глобальной 
экономики. Так, первый блок 
был посвящен переходу к много-
полярной модели мира и сохра-
нению экономического сувере-
нитета стран. Второе направле-
ние связано с целями и задачами 
российской экономики. А тре-
тье — с технологиями, которые 
обеспечивают лидерство.

Отдельным блоком была вы-
делена тема «Здоровое обще-
ство, традиционные ценности и 
социальное развитие — приори-
теты государства». В рамках 
этого трека участники обсудили 
такие темы, как инвестиции в 
демографию, поддержка много-
детных семей. и другие социаль-
ные вопросы.

Всего на площадке ПМЭФ-2024 
состоялось свыше 100 панель-
ных сессий и дискуссий, также 
более 10 бизнес-диалогов и дву-
сторонних встреч, в том числе в 

формате ЕАЭС–АСЕАН, Рос-
сия–Китай, Россия–Африка, 
Россия–Латинская Америка, 
Россия–ЮАР и другие.

«Без сомнения, для республики 
участие в форуме — это хорошая 
возможность для развития, рас-
ширения деловых контактов и 
реализации перспективных про-
ектов. Уверен, форум даст новый 
импульс для развития экономи-
ки Карачаево-Черкесии и всей 
страны в целом», — написал в 
своем официальном ТГ-канале 
Рашид Темрезов

В первый день Петербургского 
международного экономическо-
го форума (ПМЭФ) Президент 
России пообщался с руководите-
лями ведущих мировых СМИ. На 
встречу прибыли представители 
международных Agence France-
Presse, Associated Press, Reuters, 
Xinhua (Китай), руководители 
DPA (Германия), ANSA (Ита-
лия), EFE (Испания), IRNA 
(Иран), Kyodo News (Япония), 
Anadolu (Турция), «Азертадж» 
(Азербайджан), БЕЛТА (Бело-
руссия), Yonhap (Республика Ко-

рея), «Казинформ» (Казахстан), 
УзА (Узбекистан).

Первый вопрос касался рос-
сийско-белорусских отноше-
ний и перспектив взаимодей-
ствия с ЕС. Путин высоко оце-
нил двусторонние связи с Мин-
ском. И с европейцами тоже 
можно было бы находить «ре-
шения», но сперва пусть они 
проявят больше политической 
самостоятельности и желания 
отстаивать национальные ин-
тересы, уточнил Президент. Из 
Reuters поинтересовались отно-

шениями с США и как они мо-
гут измениться после выборов в 
ноябре. Путин повторил: «Рос-
сия не делает ставок на кого-то 
из кандидатов».

И подчеркнул: «Мы будем ра-
ботать с любым президентом, 
которого изберет американский 
народ».

В этот же день на площадке со-
стоялись IX Российский форум 
малого и среднего предпринима-
тельства и Российский фарма-
цевтический форум «Лекар-
ственная безопасность». 

Центральное событие фору-
ма — пленарное заседание про-
шло в пятницу. На нем выступил 
Владимир Путин. В своей речи 
глава государства рассказал о де-
сяти структурных изменениях, 
которые касаются глобальной 
торговли, рынка труда, цифровой 
революции, насыщения эконо-
мики современными технологи-
ями, усиления роли 
малого и среднего биз-
неса, раскрытия потен-
циала регионов, роста 
доходов населения. 

Дорогие земляки! Поздравля-
ем вас с одним из главных го-
сударственных праздников 
Отечества — Днем России, ко-
торый олицетворяет мощь  
и величие нашей Родины!

В этот день мы вновь говорим о 
том, как велика и многообразна 
наша страна. Президент России 
Владимир Владимирович Путин 
не раз подчеркивал, что «сила 
России — внутри нас самих, она 
внутри нашего народа, в наших 
людях, в наших традициях и на-
шей культуре, в нашей экономи-
ке, в огромной нашей террито-
рии и природных богатствах, в 
обороноспособности, конечно. 
Но самое главное — наша сила, 
безусловно, в единстве нашего 
народа». 

Мы гордимся нашей сильной и 
самобытной страной, которая 
является источником вдохнове-
ния для каждого из нас. Доро-
жим историческим и культур-
ным наследием, которое трепет-
но передаем из поколения в по-
коление. Защищаем ценности, 

на которых мы воспитаны. 
Именно гордость за своё Отече-
ство и свой великий народ не раз 
помогала нам выстоять перед 
лицом общего врага. И сегодня 
мы вновь заявляем мировому 
сообществу, что не позволим ис-
казить историческую правду и 
будем отстаивать ее любой це-
ной. А силы мы, как и прежде, 
черпаем в любви и гордости за 
свою Великую Державу.

Дорогие земляки, пусть удача 
и благополучие сопутствуют вам 
во всех начинаниях, а ваша вера 
и гордость за нашу Родину всег-
да остаются неизменными. Же-
лаем вам крепкого здоровья, 
счастья и добра!

Р. Б. ТЕМРЕЗОВ 
Глава Карачаево-Черкесской 
Республики
А. И. ИВАНОВ 
Председатель  
Народного Собрания (Парламента)  
Карачаево-Черкесской Республики 
М. О. АРГУНОВ
Председатель Правительства  
Карачаево-Черкесской Республики

С Днем России!

Площадкой для обмена опы-
том между студенческой мо-
лодежью стал Индустриаль-
но-технологический колледж 
в Черкесске. Основная цель 
форума «Мы — будущее стра-
ны» — привлечь молодёжь  
к проведению социально зна-
чимых мероприятий, а также 
развивать в ней творческий, 
научный и профессиональ-
ный потенциал.

Региональный координатор 
Всероссийского проекта «Нави-
гаторы детства» Людмила Бор-
лакова в приветственном слове 
отметила, что именно молодеж-
ные инициативы играют важную 
роль в развитии региона.

— Отрадно видеть, что благода-
ря нашему проекту молодёжь 
развивает свои навыки, повышая 
уровень профессиональной ком-
петентности. Мы уверены, что 
площадка этого форума позво-
лит вам получить необходимые 
консультации для реализации 
своих проектов. Абсолютно уве-
рена в том, что все необходимые 
навыки для будущей профессии 
можно получить именно в стенах 

учреждений среднего професси-
онального образования. Дорогие 
ребята, я очень надеюсь, что на 
форуме вы сможете пополнить 
свои знания, — сказала Людмила 
Рашидовна.

Слова напутствия участникам 
форума также сказали директор 
автономной некоммерческой ор-
ганизации по развитию кадрово-
го потенциала в КЧР «Моя карье-
ра» Расим Папшуов, директор 
автономной неком-
мерческой организа-
ции профессиональ-
ных компетенций 
Руслан Айбазов и 
директор Индустри-
ально-технологиче-
ского колледжа Ах-
мат Байрамуков.

— Для каждого из вас, безуслов-
но, форум станет ступенькой в 
саморазвитии. Я надеюсь, что вы 
сможете проявить себя. Вы сде-
лали важный выбор в своей жиз-
ни и являетесь студентами кол-
леджей. Чтобы социализиро-
ваться и включиться в реализа-
цию перспективных программ, 
конечно, нужно овладеть важны-
ми умениями, — подчеркнул Ах-
мат Байрамуков,

После знакомства и официаль-
ной части участники форума рас-
пределились для работы на тема-

тических площадках. На пло-
щадке по направлению волон-
терской деятельности «Мы 
вместе» член правления регио-
нального отделения Российского 
детского фонда Инна Агба вру-
чила волонтерские книжки сту-
дентам, которые активно уча-
ствовали во всех волонтерских 
акциях региона. По словам  
И. Агбы, именно эти ребята ни-
когда не остаются в стороне и 

всегда спешат на по-
мощь. На площадке 
волонтерской дея-
тельности состоялся 
интерактив по раз-
работке волонтер-
ских программ, ко-
торые студенты смо-

гут реализовать в стенах своих 
учебных заведений.

О том, как грамотно и эффек-
тивно продвигать себя и свои 
проекты в медиасфере, участни-
кам форума рассказала спикер 
Медиаплощадки Светлана Соза-
рукова. Она объяснила, для чего 
нужны SMM-специалисты, рас-
сказала о креативной и активной 
работе медиацентров учрежде-
ний среднего профес-
сионального образова-
ния и поделилась се-
кретами, как разви-
ваться в медиасфере.

Мы — будущее страны
В Черкесске прошел молодежный образовательный форум  
для студентов колледжей республикиВыполнили заявку бойцов 

В Народный фронт от наших защитников поступил запрос на 
приобретение наборов инструментов. На просьбу ребят тут же 
откликнулось Управление Росеестра по Карачаево-Черкесии, 
которое закупило комплекты шуруповёртов для бойцов. Заявку 
отработали — необходимые инструменты уже направлены в зо-
ну специальной военной операции.

Приобрели новых друзей
В рамках акции «Твори добро» заместитель начальника 

Управления Росгвардии по КЧР полковник полиции Эдуард 
Чомаев встретился с детьми из Белгородской области, кото-
рые находятся на отдыхе в детском оздоровительном лагере 
«Орлёнок» в Теберде. В ходе беседы дети рассказали, что в Те-
берде они находятся не первый месяц, успешно окончили 
учебный год и приобрели новых друзей.  

Операция «Урожай» 
На территории республики 

проходит надзорно-профи-
лактическая операция «Уро-
жай». В эти дни сотрудники 
отделения надзорной дея-
тельности и профилактиче-
ской работы по Адыге-
Хабльскому и Ногайскому 
районам провели профилак-
тические рейды по полям и 
местам хранения зерна. В ходе мероприятия представителями 
МЧС особое внимание уделялось организации работы по 
опашке вокруг зерновых полей и их разграничению на участ-
ки, проверке состояния противопожарных источников и 
подъездных путей к ним. 

Школа агротуризма распахнет свои двери
С 13 по 15 июня в Пятигорске запускается обучающий проект 

«Школа агротуризма» для представителей компаний, органи-
заций и сельхозтоваропроизводителей СКФО и ЮФО, осу-
ществляющих деятельность по направлению сельского и 
аграрного туризма. В качестве экспертов выступят представи-
тели федеральных и региональных органов власти, научных и 
образовательных учреждений и организаций, профильных 
ассоциаций, руководители ведущих субъектов агротуризма и 
индустрии гостеприимства, туроператоры. Проект станет пи-
лотной площадкой для выработки практических решений в 
целях развития сельского и аграрного туризма.

На выставке в Москве
С 4 по 7 июня на выставке-платформе по аутсорсингу в лег-

кой промышленности BEE-TOGETHER.ru в Москве собрались 
представители более 270 швейных и трикотажных фабрик, а 
также поставщиков текстиля и фурнитуры. При поддержке 
Центра «Мой Бизнес» КЧР свои производственные возмож-
ности потенциальным заказчикам представили 13 предприя-
тий региона.

На пульсе

На форуме обсуждали глобальные проблемы мировой экономики

На страже закона  
и порядка

Тема дня

УФАС России по КЧР усилива-
ет контроль за ценами  
на рынках производства и ре-
ализации стекла, кровли, 
стройматериалов и автозап-
частей в регионе.

В связи со стихийным бедстви-
ем, которое обрушилось на Кара-
чаево-Черкесию 31 мая 2024 го-
да, Карачаево-Черкесское Управ-
ление ФАС России усиливает 
контроль за ценами на регио-
нальных рынках производства и 
реализации стекла, кровли, 
стройматериалов и автозапча-
стей. Как пояснили в УФАС, дан-
ная мера направлена на преду-
преждение совершения дей-
ствий, которые могут нарушать 
Закон о защите конкуренции.

Кроме того, ведомство напо-
минает о необходимости неу-

коснительного соблюдения тре-
бований антимонопольного за-
конодательства при осущест-
влении торговой деятельности.

— Участникам всей товаропро-
изводящей цепочки, важно пом-
нить о необходимости ответ-
ственного поведения. В сложив-
шейся ситуации, когда возможно 
увеличение спроса на стеколь-
ные изделия, кровельные и стро-
ительные материалы, а также на 
автозапчасти, нельзя допустить 
экономически необоснованный 
рост цен и искусственное созда-
ние дефицита товаров в этом сег-
менте рынка, — отмечает руко-
водитель Карачаево-Черкесско-
го УФАС России Артур Куантов.

При обнаружении признаков 
недобросовестного поведения в 
действиях отдельных продав-
цов или посредников, ведомство 
будет принимать все необходи-
мые меры антимонопольного 
регулирования. 
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Цены будут под контролем
Актуально

»
с. 2

Дата

Сотрудникам полиции вручили погоны

Начался прием заявок в ра-
бочую группу по реализации 
13 этапа пилотного проекта 
Федеральной налоговой 
службы «Интеграция АИС 
«Налог-3» с информацион-
ными системами организа-
ций — участников налогового 
мониторинга».

Рабочая группа № 13 стартует 
с 1 сентября 2024 года. В нее мо-
гут войти компании, которые 
планируют перейти на налого-
вый мониторинг в 2025–2026 
годах. Участники смогут проте-
стировать базовые сценарии ин-
формационного взаимодей-
ствия № 1–№ 10. Подробное 
описание сервисов опубликова-
но на сайте ФНС России в разде-
ле «Налоговый мониторинг».

Для вступления в рабочую 
группу необходимо до 1 сентября 
направить в налоговый орган по 
месту учета заявку с приложени-
ем документов. Перед вступле-
нием в рабочую группу организа-
ции необходимо предусмотреть 
технические, финансовые и тру-
довые ресурсы для реализации 
электронных сервисов с учетом 
требований «Регламента взаи-
модействия через информацион-
ную систему организации при 
проведении налогового монито-
ринга». Сервисы должны тести-
роваться в соответствии с «Про-
граммой и методикой испыта-
ний». Компанию, не соблюдаю-
щую сроки тестирования, могут 
исключить из рабочей группы.

Участники рабочей группы 
смогут подготовить свои инфор-
мационные системы к интегра-
ции с АИС «Налог-3», получить 
обратную связь от специали-
стов, в тестовом режиме под-
ключиться к рабочему месту 
участника налогового монито-
ринга и получить доступ для са-
мостоятельного тестирования 
сервисов.
Соб. инф.

Создается 
рабочая группа 
по мониторингу

Налоги Молодо не зелено

Участники молодежного образовательного форума

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

»
с. 2
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Главу администрации Кардо-
никского сельского поселе-
ния Анатолия Баганцова я за-
стала там, где и ожидала уви-
деть — в парке Дома культуры 
среди станичников, которые 
разбирали завалы рухнувших 
во время урагана деревьев.

Высокие разлапистые пихты, 
ровесники ДК постройки 60-х го-
дов, оказались в эпицентре раз-
бушевавшейся природной ано-
малии. Среди взрослых мужчин 
увидела волонтёров — 10-класс-
ников первой школы, которые 
под руководством учителя ОБЖ 
Виктора Пшеничного помогали 
станичникам. В глубине парка 
гремел экскаватор, рядом нахо-

дился и Анатолий Баганцов с 
бригадой по ликвидации послед-
ствий стихии, которая уже не-
сколько дней приводила в поря-
док общественные места, дворы, 
улицы. В первую очередь были 
быстро восстановлены порван-
ные провода, очищены от веток и 
мусора территории детских садов 
«Солнышко» и «Берёзка».

— В настоящее время к нам в 
администрацию поступило око-
ло 10 заявлений от хозяев по-
страдавших домов частного сек-
тора: у кого-то сильно повреж-
дена крыша, у кого-то град по-
бил хозяйственные постройки, 
летние кухни. Сотрудниками 
Министерства строительства и 
ЖКХ КЧР проведён осмотр со-
циальных объектов, и взяты на 
заметку все повреждения и 

ущерб, нанесённый ураганом, — 
рассказывал Анатолий Никола-
евич. — Постепенно общими 
усилиями приводим станицу в 
порядок. Народ у нас сплочён-
ный, никого звать на подмогу не 
пришлось. Большую помощь 
оказали казаки с атаманом ста-
ницы Иваном Кондрашовым, 
специалисты Зеленчукского 
лесничества.

Баганцов со своей бригадой 
поспешил в другой конец стани-
цы, а я продолжила беседу с его 
заместителем Асият Касботов-
ной Абрековой в её кабинете. 
Собственно, дополнительную 
информацию о последствиях 
стихии и восстановительных 
работах можно было узнать и 
от самих жителей станицы, ко-
торые подходили с заявления-
ми по поводу помощи в устра-
нении последствий стихии.

Вот и Виктор Ми-
рошниченко, про-
живающий по улице 
Пролетарской, при-
шёл с заявлением о 
том, что в результа-
те пострадал их 
многоквартирный 
дом, который нахо-
дится в западной 
части станицы в 

микрорайоне бывшего завода 
«Электроизолит». Я хорошо 
знаю это место, где в двухэтаж-
ных домах и коттеджах компак-
тно проживают семьи тех, кто 
когда-то работал во благо элек-
тротехнической отрасли стра-
ны. Разбушевавшийся ураган в 
последний майский день про-
шёл полосой над этим уютным 
кварталом. В 24-квартирном 
доме, где проживает В. Миро-
шниченко, ветер сорвал новую 
крышу и побил стёкла. Приняв 
заявление, А. Абрекова обнадё-
жила станичника, что меры бу-
дут обязательно приняты.

…А жизнь шла своим чередом. 
В этот яркий летний день за ок-
ном на зелёном поле стадионе 
резвились дети из пришкольно-
го лагеря «Солнышко». На ули-

цах, прилегающих к зданиям 
администрации, отделению 
связи, СОШ № 1, детсаду «Бе-
рёзка», уже не оставалось сле-
дов от завалов веток и мусора. А 
когда в кабинет зашёл Пётр Ан-
дреевич Вильхов, социальный 
координатор фонда «Защитни-
ки Отечества», речь пошла в со-
вершенно другом русле — о той 
многогранной работе, которой 
посвятил себя отец героя СВО 
Дениса Вильхова, посмертно 

награждённого орденом Муже-
ства. Портрет Дениса — в числе 
восьмерых ребят на баннере, 
что украшает арку, ведущую к 
станичному ДК. На тех портре-
тах такие же замечательные ре-
бята, отдавшие жизнь на пере-
довой фронта за безопасность и 
суверенность нашей Родины: 
Тимур Лобачёв, Дмитрий Бой-
ко, Сергей Бобровский, Влади-
мир Круподёров, Александр 
Пузиков, Курман Башкаев, 

Александр Мисюрин. И у этого 
места, где с высоты на вас смо-
трят молодые ребята, которые 
уже никогда не увидят родной 
Кардоник, не обнимут маму, не 
насладятся теплом домашнего 
очага, любой прохожий не-
вольно замедлит шаг, чтоб воз-
дать дань уважения их светлой 
памяти.

По-разному теперь после по-
тери своих сыновей на фронте 
живут их родители: одни замы-

каются в своей безутешной 
скорби, другие — наоборот, под-
держивают семьи участников 
СВО, помогают фронту. Вот и 
Пётр Андреевич оказывает юри-
дическую помощь участникам 
СВО, организует встречи 
школьников с нашими доблест-
ными воинами, работает в кон-
такте с волонтёрами, держит 
тесную связь с 34-й мотострел-
ковой бригадой, через которую 
осуществляет помощь фронту. А 

его супруга Надежда Васильевна 
для фронтовиков СВО сушит су-
харики. И я уверена, тепло её 
материнского сердца, скорбя-
щего по сыну Денису, передаёт-
ся ребятам, когда с кружкой го-
рячего чая и её сухариком вспо-
минают о родных им людях. Се-
годня из Кардоникской на 
фронте СВО свой воинский долг 
исполняют 28 ребят.

Пётр Андреевич рассказал о 
группе станичных волонтёров, 

которые вяжут для фронта зим-
ние и летние маскировочные 
сети, — эта сезонная вещь мо-
жет в прямом смысле спасти 
жизнь во время боёв. Поэтому 
сегодня добровольцы со всей 
России осваивают это новое 
полезное ремесло. Ведь это 
возможность реально спасти 
чью-то жизнь, спрятать, 
укрыть от врага, чтобы солдат 
вернулся домой живым.

Мы продолжили разговор с  
А. Абрековой о текущей жизни 
станицы.

— Примета времени — это 
строительство новой школы на 
160 мест в рамках госпрограммы 
«Комплексное развитие сель-
ских территорий», — говорит 
Асият Касботовна. — Эта школа 
возводится вместо старой ос-
новной, исчерпавшей свой век, 
чему рады и дети, и родители. 
Успешно решается проблема ка-
чественного водоснабжения 
станицы — в настоящее время 
прокладываются новые водные 
сети по госпрограмме «Развитие 
сельских территорий».

Коснулись мы и занятости на-
селения, которое последнее вре-
мя значительно возрастает бла-
годаря социальным контрак-
там — государственным субси-
диям, позволяющим получить 
работу или открыть свой бизнес:

— Этой возможностью сегод-
ня воспользовались многие жи-
тели нашей станицы. Вот, к 
примеру, житель Карачаевско-
го хутора Умар Алиев, признан-
ный деревянных дел мастер, 
получив соцконтракт, смог на 
полученные средства загото-
вить древесину и инструменты 
для изготовления дачной мебе-
ли, беседок, скамеек, пользую-
щихся большим спросом. А для 
кого-то приобретение даже од-
ной хорошей молочной коровы 
даёт шанс открыть своё доход-
ное производство сыра. Глав-
ное — было бы желание облаго-
родить свою жизнь любимым и 
полезным делом.
ЛЮДМИЛА ОСАДЧАЯ

Приводим родную станицу в порядок
В Кардоникской после ликвидации последствий стихии жизнь входит в привычное русло

Поздравить юбиляра в Госу-
дарственную Национальную 
библиотеку им. Х. Байраму-
ковой пришли представители 
власти, а также друзья, род-
ственники, члены обществен-
ных организаций, а еще лю-
ди, которые становились ге-
роями ее статей. 

Родилась Люсана в ауле Али-
Бердуковском, из которого вы-
шло много поэтов, писателей, 
музыкантов, танцоров, ученых. 
Сама атмосфера, которая ее 
окружала с самого детства, под-
талкивала ее к разным сверше-
ниям…

— Занятия в школьных круж-
ках, спортивных секциях, осо-
бенно изучение родного языка и 
литературы, доставляли мне 
огромное удовольствие, и объ-
яснить это можно тем, что у нас 
были замечательные учителя, 
которые прививали нам любовь 
ко всему прекрасному. Моя му-
драя бабушка, заботливая мама 
и мои талантливые родственни-
ки учили меня жизнелюбию, 
стремлению идти вперед и не 
сдаваться, совершенствоваться 
и достигать поставленных за-
дач — отметила юбиляр, обра-
щаясь к своим гостям, пришед-
шим в библиотеку. 

Все, кто знаком с Люсаной Али-
евной, отзываются о ней с тепло-
той и отмечают в ней быстрый 
живой ум, широкий круг интере-
сов и тягу к усвоению новых зна-
ний. Об интересных фактах из 
жизни виновницы торжества 
рассказала методист информа-
ционно-библиографического 
отдела Дарья Черкесова:

— Страсть к чтению у Люсаны 
появилась еще в начальных клас-
сах, когда она начала посещать 
школьную библиотеку. Особен-
но ей были интересны книги о 
Великой Отечественной войне. 
Библиотекарь сельского читаль-
ного зала Елена Нахушева как-то 
сказала ей: «Люсана, ты уже пе-
речитала всю военную детскую и 
взрослую литературу! Что же те-
бе ещё предложить?!» Люсана 
подошла к одной из книжных по-
лок и указала на самую увеси-
стую книгу о Сталинградской 
битве... Книгу Люсана вернула в 
библиотеку на следующий день. 
«Я прочитала ее на одном дыха-
нии, за ночь», — сказала юная 
читательница, возвращая книгу. 

Выступая перед гостями, Лю-
сана Алиевна с благодарностью 
вспоминала о людях, которые 
были для нее примером. Таким 
был её учитель Хасин Шоров, 
который имел особенный под-
ход к преподаванию черкесско-

го языка и литературы. Именно 
он раскрыл перед девочкой уди-
вительный мир сказаний о на-
ртах. Хасин Мсостович смог 
привить Люсане любовь к род-
ному языку, умение владеть 
словом.

После окончания школы в 
1989 году Люсана поступила в 
Черкесское педагогическое учи-
лище. Затем был Карачаево-
Черкесский госпединститут, и 
одновременно она преподавала 
черкесский язык в школе № 18 
Черкесска. А в литературу ее 
привел необычный случай.

— Как-то увидела во сне моего 
деда, отца мамы, — вспоминает 
Люсана. — И во сне я сочинила 
стихи о нём. Утром, проснув-
шись, записала их на бумаге. Так 
я начала писать стихи. Однажды 
они попали в редакцию газеты. 
С лёгкой руки моей землячки из 
аула Али-Бердуковского — за-
местителя главного редактора 
газеты «Черкес хэку» Марины 
Езаовой стихи были напечата-

ны, а меня пригласили на работу 
в редакцию. 

В работе она всегда руковод-
ствуется принципом: «Не откла-
дывай на завтра то, что можно 
сделать сегодня, и если взялась 
за дело, то доводи его до конца».  

Кстати, она пишет не только 
статьи для газет, но и книги. Од-
на из них — об Аслан-Гери Хап-
сирокове, прошедшем через ре-
прессии и войну, но до конца 
оставшемся преданным своим 
принципам и народу.  

Люсану Алиевну глубоко вол-
нует патриотическая тема. Она 
провела скрупулезную работу 
по сбору материалов для книги о 
воинах-интернационалистах, 
призывавшихся из черкесских 
аулов КЧР. Так появилась книга 
«Афган 1979–1989». 

Её всегда привлекал спорт. Не-
удивительно, что она решилась 
взяться за энциклопедию «Ста-
новление и развитие физкульту-
ры и спорта в черкесских аулах».  

Люсана Алиевна гордится сво-
ей семьей. У нее двое детей — 
сын Вадим и дочь Снежана. Ва-
дим — профессиональный фут-
болист, который неоднократно 
становился победителем раз-
личных чемпионатов, а сегодня 
является капитаном и лучшим 
игроком команды возрожден-
ного футбольного клуба «Нарт». 
Снежана делает большие успехи 
в волейболе, у нее большие пер-
спективы. 

И на работе и дома Люсана вы-
кладывается на сто процентов. 
Она не умеет любить или дру-
жить наполовину. В этой искрен-
ности, огромной работоспособ-
ности кроется, пожалуй, главный 
секрет ее успеха. Именно за это ее 
уважают люди. 
СВЕТЛАНА КИЛБА

Студенты не только 
послушали лекцию, но 
и попробовали исполь-
зовать полученные ре-
комендации для увели-

чения просмотров своих личных 
аккаунтов в социальных сетях.

Самое бурное обсуждение про-
шло на стартовой площадке 
грантовых конкурсов «Инду-
стрия будущего», где мастер-
класс провели руководитель ор-
ганизации «Моя карьера» Расим 
Папшуов, директор организации 
по развитию профессиональных 
компетенций Руслан Айбазов и 
обучающийся гимназии № 9 
Черкесска Магомед Аддай. Они 
рассказали студентам о гранто-
вых проектах, подробно разо-
брали все этапы участия в кон-
курсах и объяснили, как разраба-
тывать дорожную карту.

— На образовательных пло-
щадках было очень интересно. 
Оказывается, проектная дея-
тельность — это не что-то скуч-
ное и однообразное, как казалось 
нам раньше. Чтобы подготовить 
качественный проект, нужно 
многое уметь и знать, понимать, 
как и с кем нужно взаимодей-
ствовать. Форум — это отличная 
площадка для того, чтобы зару-
читься поддержкой опытных 

людей, понять, как работает 
грантовая система, и, конечно 
же, стимул к тому, чтобы реали-
зовать какую-то свою идею, — 
считает студентка Карачаево-
Черкесского педагогического 
колледжа им. У. Хабекова Яна 
Чехова.

Работа на площадках была 
очень продуктивной и интерес-
ной. Студенты прокачали свои 
знания и компетенции, научи-
лись грамотно снимать и созда-
вать видеоролики, узнали о но-
вых грантовых конкурсах, рас-
ширили деятельность волонтер-
ского движения. В завершение 
форума лидеры площадок пред-
ставили перспективный план ра-
боты. А студенческие коллекти-
вы порадовали зрителей творче-
скими номерами.
РАИСА АРНАУТОВА

Мы — будущее страны

День рождения в кругу друзей
Состоялся творческий вечер, посвященный юбилею главного редактора 
газеты «Черкес хэку», заслуженного журналиста КЧР Люсаны Абидоковой

Уважаемые жители Карачае-
во-Черкесской Республики!

От всей души поздравляю вас с 
главным государственным 
праздником нашей страны — 
Днем России! 

Мы гордимся многовековой 
историей нашего государства,        
в котором в мире и согласии 
живут и трудятся люди разных 
национальностей и вероиспо-
веданий.

Главное богатство нашей стра-
ны — ее многонациональный на-
род, а успехи России — это дости-
жения миллионов ее граждан.

Общими усилиями мы смо-
жем сохранить и приумножить 
наши сегодняшние достиже-
ния, используя их для блага лю-
дей, нашей республики и стра-
ны в целом.

Пусть этот праздник добавит 
уверенности в завтрашнем дне, 
станет символом благополучно-
го будущего наших детей и вну-
ков и придаст силы для дальней-
шего продвижения к нашим об-
щим целям и задачам.

Пусть в каждом доме будет свет-
ло и уютно, а в каждой семье ца-
рят любовь, счастье и согласие!

С праздником, дорогие земля-
ки! Крепкого вам здоровья, ми-
ра, добра, уверенности в буду-
щем, новых свершений на благо 
нашей страны и республики!

К. О. КАЗАНОКОВ 
сенатор Российской Федерации

•
Дорогие жители Карачаево-
Черкесской Республики! 

Поздравляю вас с Днём Рос-
сии  — праздником, который 
олицетворяет рождение совре-
менной России, символизирует 
ее независимость и националь-
ное единение!

Во все времена главной силой 
России был ее великий и несги-
баемый народ. Сегодня мы от-
даем дань памяти нашим пред-
кам, которые своим упорным 
трудом и самоотверженными 
подвигами обеспечили развитие 
и независимость Родины. Про-
должая их великое дело в это не-

простое время, мы все — пред-
ставители разных поколений, 
народов, культур и религиозных 
конфессий — несём общую от-
ветственность за судьбу страны, 
понимая, как важно быть спло-
ченными перед новыми вызова-
ми. Ведь именно благодаря 
единству наш народ не раз по-
беждал, достигал значительных 
высот в разных сферах жизни. 

Карачаево-Черкесия — это 
многонациональная семья, го-
степриимная, любящая и очень 
трудолюбивая. Все достижения 
региона — это результат еже-
дневного труда каждого ее жите-
ля. Именно на настоящих тру-
жениках и патриотах всегда дер-
жалось наше государство, и впе-
реди ещё много ярких 
свершений во славу Отечества. 

В этот праздничный день же-
лаю вам крепкого здоровья, 
успехов во всех начинаниях, 
счастья, благополучия и долгой 
мирной жизни! 

А. А. САЛПАГАРОВ
сенатор Российской Федерации

С праздником!
Поедет в «Сириус»

На официальном сайте об-
разовательного центра «Си-
риус» опубликован список 
учащихся, приглашенных к 
участию с 1 по 24 июля в про-
фильной образовательной 
программе «Большие вызо-
вы». В него вошли 435 
школьников из 71 региона — 
победители и призеры одно-
именного всероссийского 
конкурса, а также учащиеся, 
проявившие себя в ведущих 
федеральных олимпиадах. 
Есть в этом списке и предста-
вительница КЧР — ученица 
10 класса СШ № 1 Карачаев-
ска Лейла Кубанова. Проект 
«Приложение для распозна-
вания объектов на родном 
языке», над которым Лейла 
работала в составе команды с 
учеником 7 класса этой же 
школы Алибеком Лайпано-
вым, на региональном этапе 
получил высокую оценку 
экспертов, и Лейла приняла 

дальнейшее участие в двух 
турах федерального этапа, 
где успешно защитила про-
ект перед федеральными экс-
пертами. 

Воруют 
электроэнергию

Специалисты филиала 
«Россети Северный Кав-
каз»  — «Карачаево-Черкес-
скэнерго» за четыре месяца 
2024 года пресекли 36 фактов 
безучетного и бездоговорно-
го потребления электроэнер-
гии. Объем похищенного 
энергоресурса составил поч-
ти 6 млн киловатт/часов. В 
денежном эквиваленте сумма 
ущерба, причиненного элек-
тросетевому комплексу реги-
она, равна 29,5 млн рублей. В 
результате проделанной 
энергетиками работы за от-
четный период по 25 выяв-
ленным фактам с недобросо-
вестных потребителей взы-
скано 7,6 млн рублей.

Новый импульс  
для развития

Сельские будни

Сегодня  
из Кардоникской  
на фронтах СВО 
свой воинский долг 
исполняют 28 ребят

Глава администрации Кардоникского сельского поселения Анатолий Баганцов (слева) с бригадой на ликвидации последствий стихии
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молодежный образователь-
ный форум «Мы — будущее 
страны» прошел в рамках Го-
да молодежи, объявленного 
в Карачаево-Черкесии, по 
инициативе Ресурсного цен-
тра Всероссийского проекта 
«Навигаторы детства».

К С Т А Т И ,

Тем, кто собирается совершить 
паломничество в Мекку и Ме-
дину, ПУ ФСБ РФ по КЧР в це-
лях недопущения ввоза в Рос-
сийскую Федерацию экстре-
мистских материалов реко-
мендует проявлять бдитель-
ность при приобретении или 
получении в дар религиозной 
литературы.

В ее числе могут оказаться из-
дания экстремистского характе-
ра, направленные на формирова-

ние у граждан России радикаль-
ных взглядов и разжигание меж-
конфессиональных конфликтов.

Соблюдая бдительность и осто-
рожность, вы оберегаете себя от 
совершения правонарушения, а 
также от объяснения обстоя-
тельств наличия у вас материа-
лов экстремистского содержания 
при возвращении в Российскую 
Федерацию.

Разъясняем, что в случае, ког-
да лицо распространяет экстре-
мистские материалы, включен-
ные в опубликованный феде-
ральный список экстремист-
ских материалов, с намерением 
побудить других лиц к осущест-

влению экстремистской дея-
тельности или действий, на-
правленных на нарушение тер-
риториальной целостности 
Российской Федерации, либо с 
целью возбудить ненависть ли-
бо вражду, унизить достоин-
ство человека либо группы лиц 
по признакам пола, расы, наци-
ональности, языка, происхож-
дения, отношения к религии, а 
равно принадлежности к какой 
либо группе, то содеянное мо-
жет повлечь уголовную ответ-
ственность по статьям 280, 
280.1 или 282 УК РФ. 
Пресс-служба  
ПУ ФСБ России по КЧР

Будьте бдительны и осторожны
Актуально

Признание

Коротко

А уже в ходе дискус-
сии сделал сразу не-
сколько важных заяв-
лений о ситуации на 
Украине, ходе СВО, 

перспективах мобилизации и 
применения ядерного оружия.

Владимир Путин отметил, что в 
этом году свыше 160 тысяч чело-
век подписали контракты для 
участия в специальной военной 
операции. Глава государства так-
же заявил, что для достижения 
победы не требуется ядерное 
оружие, когда есть русский ха-
рактер, который заменяет любые 
виды вооружений.

В своем докладе Владимир Пу-
тин подробно рассказал об отно-
шениях с партнерами нашей 
страны. Одно из направлений 
работы — развитие взаимовы-
годного сотрудничества со стра-
нами ЕАЭС. Так, в прошлом году 
совокупный ВВП стран Союза 
вырос на 3,8 процента, а объем 
взаимной торговли — на 4,7 про-
цента. «Причем его структура 
качественно улучшилась, а имен-
но подросли поставки готовой 
высокотехнологичной продук-
ции. Именно такой, несырьевой, 
неэнергетический экспорт из 
России мы будем активно под-
держивать», — подчеркнул Пу-
тин. Он поставил задачу, чтобы к 
2030 году объем такого экспорта 
вырос не менее чем на две трети 
по сравнению с 2023 годом. 

Освоение новых рынков требу-
ет укрепления транспортных свя-
зей, к тому же времени провозная 

способность Восточного полиго-
на железных дорог должна выра-
сти до 210 млн тонн, а к 2032 го-
ду — до 270 млн тонн. «Уже ут-
верждены планы развития меж-
дународного коридора «Север– 
Юг», — подчеркнул Путин.

Важный вопрос как для экс-
портеров, так и для импорте-
ров,  — это развитие трансгра-
ничной платежной инфраструк-
туры. Поэтому РФ прорабаты-
вает создание в рамках БРИКС 
независимой от Запада платеж-
ной системы.

«В своем выступлении глава 
государства назвал основные 
направления движения нашего 
государства во внешнеэкономи-
ческой политике и рассказал о 
результатах и дальнейших пла-
нах по укреплению социально-
экономического положения 
внутри страны. Совершенно яс-
но, что в нынешних условиях и в 
долгосрочной перспективе Рос-
сия будет только укреплять свои 
позиции, потому что готова эф-
фективно отвечать на глобаль-
ные вызовы, осуществлять тех-
ническую трансформацию, де-
монстрировать устойчивость и 
принципиальную позицию 
сильного государства», — напи-
сал в своем официальном ТГ-
канале Рашид Темрезов.

В заключительный день, 8 ию-
ня, по традиции свои двери от-
крыл Международный молодеж-
ный экономический форум.
По информации 
из разных источников

»
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Для меня труд —  
удовольствие, мне 

сложно представить  
себя незанятой чем-то. 
Ничто так не истощает  

и не разрушает челове-
ка, как продолжитель-
ное физическое безде-
лье. Мои друзья и кол-
леги замечают, что я  

не могу сидеть на месте, 
даже ругают, мол, оста-
новись и отдохни. Толь-

ко это не про меня. 
Люсана Абидокова

Ц И Т А Т А

Грамоту Люсане Абидоковой вручил первый заместитель 
министра КЧР Ислам Хубиев
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Она родилась в селе Счастли-
вом 4 мая 1964 года в боль-
шой и дружной семье Хыйсы 
и Кулистан Бытдаевых. Детей 
было шестеро — пять девочек 
и младший брат Идрис. Она 
была пятой из сестёр. Родите-
ли воспитывали их в лучших 
традициях и обычаях своего 
народа, учили уважать и слу-
шаться старших, заботиться  
о младших, быть порядочны-
ми, честными, любить труд. 

Жили они как и все сельчане: 
ходили в школу, занимались до-
машними делами, помогали ро-
дителям полоть картофель, са-
харную свеклу в совхозных по-
лях. Лидия, как водится издрев-
ле в народе, слушалась не только 
родителей, но и всех старших 
сестёр, никогда не перечила им. 
Она была лучшей ученицей 
школы, постоянно участвовала в 
районных олимпиадах по хи-
мии и математике, занимала 
призовые места. В старших 
классах её, активную обще-
ственницу, выбрали секретарём 
школьной комсомольской орга-
низации. 

Лидия, как и старшая сестра Та-
мара, среднюю школу окончила с 
серебряной медалью. Поступила 
в Пятигорске в 
фармацевтиче-
ский институт, но 
через несколько 
месяцев, из-за то-
го, что семье нужна была её по-
мощь, не задумываясь оставила 
учёбу. Спустя полгода, когда до-
ма всё уладилось, чтобы не те-
рять попусту время, она со своей 
школьной подругой устроилась 
машинисткой в редакцию респу-
бликанской газеты «Ленинни 
байрагъы» (ныне «Къарачай»). 
Думала, на время, а получилось 
так, что с редакцией Лидия связа-
ла всю свою дальнейшую жизнь. 
Вот уже более 40 лет она верой и 
правдой служит любимой газете.

— Я действительно не думала, 
что останусь в редакции, — гово-
рит она. — Но когда начала ра-
ботать, когда увидела, какие 
прекрасные люди трудятся в га-
зете, как они душой преданны 
ей, я поняла, как много значит 

она для моего карачаевского на-
рода. Так незаметно газета стала 
для меня родной, стала смыслом 
моей жизни, моей судьбой, а 
коллектив — второй семьёй.

Увидев талант и трудолюбие 
Лидии, ответственное отноше-
ние к работе, её перевели из ма-
шинистки в секретариат помощ-
ником ответственного секрета-
ря газеты. В те давние времена 
макет газеты делали вручную. 
Это было не так легко для но-
вичка. И Лидия старательно 
училась у своего руководите-
ля  — опытного, талантливого 
журналиста Пиляла Джанибе-
кова, вникала во все премудро-
сти макетирования. В то же вре-
мя не забывала и о пополнении 
своих знаний. Не поленилась, 
поступила в техникум, где гото-
вят юристов и бухгалтеров. А в 
последующие годы она была на 
курсах повышения квалифика-
ции в Нальчике, Ставрополе, 
даже поступила на филологиче-
ский факультет КЧГУ, где окон-
чила три курса…

Вот уже более 20 лет Лидия 
Хыйсаевна возглавляет секре-
тариат, можно сказать штаб, 
сердце газеты «Къарачай», и 
весьма успешно. Благодаря её 
творческому, профессиональ-

ному подходу к 
делу газета и 
внешне, и вну-
тренне измени-
лась в лучшую 

сторону. У ответственного се-
кретаря работа действительно 
очень ответственная. А потому 
часто приходится задерживать-
ся на работе до поздней ночи. 
Ей надо держать постоянно ру-
ку на пульсе подготовки газеты 
к печати. Что-то требуется по-
ставить срочно в номер, из-за 
произошедших накануне собы-
тий надо переверстать полосу, а 
еще следует не прозевать осве-
тить важную дату, поторопить 
кого-то из журналистов с напи-
санием необходимого материа-
ла, сократить статью, которая 
не помещается в отведенное ме-
сто, подобрать к материалу яр-
кий заголовок, поработать с 
фотоматериалом для номера… 
Хлопот у ответсекретаря предо-
статочно. Это все отнимает 
много сил и нервов. Видя это, её 
друзья, родственники не раз на-
ходили ей более лёгкую и более 
высокооплачиваемую работу. 
И она даже несколько раз пыта-
лась уйти, но, дойдя с заявлени-
ем до редакторского кабинета, 
поворачивала назад. Как же без 

неё газета, коллектив? И как же 
она без них?

Вот такая она, наша Лидия 
Хыйсаевна Джазаева! В редакции 
её авторитет непререкаем. Её це-
нят и любят. Поэтому в 2013 году 
её рекомендовали единогласно 
на звание «Заслуженный журна-
лист Карачаево-Черкесской Ре-
спублики», у неё бесчисленное 
множество почётных грамот от 
Президента и Правительства Ка-
рачаево-Черкесии, Министер-
ства печати Российской Федера-
ции, от различных ведомств. Её 
знают и уважают в коллективах 
всех республиканских газет, род-
ственники и друзья. За что? За её 

прекрасные человеческие каче-
ства, за доброту и доброжела-
тельность, за порядочность и ду-
шевную теплоту к людям. Так её 
воспитали родители, и она никог-
да не сделала в своей жизни ниче-
го, что бы огорчило их. 

И все эти заложенные ими пре-
красные качества Лидия с супру-
гом Магомедом Джазаевым 
привила своим сыновьям Зауру 
и Ахмату. Выросшие в атмосфе-
ре любви и доброты, они стали 
достойными людьми. Окончили 
высшие учебные заведения 
(один — экономический фа-
культет Северо-Кавказской го-
сударственной академии, дру-

гой — юрфак Ставропольского 
госуниверситета) и работают по 
профессиям. Конечно, она гор-
дится своими сыновьями. Но 
особая её радость — две внучки: 
Айла и Алана. Всё своё свобод-
ное время она проводит с ними.

Да-да, наша Лидия, та 18-лет-
няя красивая, застенчивая дев-
чушка, которая случайно при-
шла когда-то в редакцию газеты 
«Къарачай», уже сама стала ба-
бушкой! Она отметила в мае 
свой солидный юбилей, но бла-
годаря тому, что ощущает себя 
счастливой, сохранила свои кра-
соту и молодость.
ДИНА МАМЧУЕВА

Счастливая женщина  
из села Счастливого
Лидия Джазаева из тех людей, кому повезло заниматься  
всю жизнь любимым делом

Марьят Черкесова родилась  
в конце Великой Отечествен-
ной войны. Она принадлежит 
к тому поколению, из которо-
го, несмотря на перенесен-
ные ужасы, тяготы и бедствия 
военного и послевоенного 
времени, вышло очень много 
благородных, самодостаточ-
ных личностей с глубоко осоз-
наваемым чувством челове-
ческого достоинства. 

Их бытие при всех его трудно-
стях было связано со стремлени-
ем наполнить свою жизнь смыс-
лами, связанными с такими мо-
ральными ценностями, как твор-
ческий труд во имя общества, 
принятие сложных жизненных 
обстоятельств с удивительной 
стойкостью и мужеством.

Именно эти качества лежали в 
основе характера Марьят Ину-
совны. Они проявились во всех 
ипостасях ее полной испытаний 
жизни. Однако никакие трудно-
сти не изменили ее жизнера-
достный, человеколюбивый ха-
рактер. Более того, за что бы она 
ни бралась, при всех сложностях 
она добивалась успеха. С ранней 
юности, с 14 лет, она связала се-
бя с земледелием и ни разу не из-
менила своему выбору. 

Откуда у этой хрупкой, улыб-
чивой девочки были такие глу-
бокие знания в области сельско-
го хозяйства, сложно сказать. 
Думается, есть такие самородки, 
к которым, без сомнения, отно-
силась и Марьят Инусовна, в ге-
нах которых хранятся знания 
многих поколений предков. 
Иначе сложно объяснить те фе-
номенальные успехи, которых 
Марьят достигла к 22 годам, ког-
да стала звеньевой совхоза «Ха-
безский» (в ее трудовой книжке 
лишь одна должность: звенье-
вая, на самом деле под руковод-
ством М. Черкесовой всегда тру-
дилось несколько десятков ра-
ботниц). С этого времени она 
руководила работой многих 
людей, организовывала их труд 
таким образом, что ее коллектив 

становился рекордсменом в сво-
ей отрасли, и не только в родной 
Карачаево-Черкесии, но и во 
всем Советском Союзе. Призна-
нием трудовых свершений и ор-
ганизаторских способностей  
М. Черкесовой стало ее избра-
ние депутатом Ставропольского 
краевого и Карачаево-Черкес-
ского областного Советов на-
родных депутатов. В 1971–1975 
гг. она была из-
брана депутатом 
Верховного Со-
вета РСФСР 8-го 
созыва.

С этого времени имя Марьят 
Черкесовой на протяжении по-
следующих тридцати лет греме-
ло в СССР. Указом Президиума 
Верховного Совета СССР от 23 
декабря 1976 г. она была на-
граждена орденом Трудовой 
Славы III степени: когда по всей 
стране урожай картофеля со-
ставлял в среднем менее 100 
центнеров с гектара, ее подраз-
деление собирало 140–150 цент-
неров с гектара. В 1974–1975 гг. 
коллектив М. Черкесовой уста-
новил рекорд: 280 центнеров с 

гектара. Это был рекорд не толь-
ко для СССР. Урожайность кар-
тофеля, достигнутая подразде-
лением Марьят Инусовны, была 
практически на одном уровне с 
его урожайностью в наиболее 
экономически развитых странах 
мира того времени.

Новаторство Черкесовой про-
являлось не только при выращи-
вании картофеля, но и при его 

хранении. 
Высокая эффек-

тивность труда 
Черкесовой не 
была случайно-

стью, что доказывают высокие 
показатели работы руководи-
мого ею подразделения и в по-
следующие годы. Шестого июня 
1984 г. и седьмого июля 1986 г. 
Марьят Инусовна была награж-
дена орденами Трудовой Славы, 
соответственно, II и I степеней. 

При колоссальной трудовой и 
общественной нагрузке Марьят 
Инусовна на протяжении чет-
верти века вела наставническую 
работу в ученических бригадах 
родного аула Хабез, передавая 
ребятам свой трудовой опыт и 

знания. Сотни людей, соприка-
савшихся с нею в юности, с бла-
годарностью хранят добрую па-
мять о ней в своем сердце.

Через эти бригады прошла и ее 
дочь, Жанна Петровна Хамуко-
ва, которой наравне с другими 
детьми она прививала трудолю-
бие. Жанна унаследовала от сво-
ей именитой и горячо любимой 
мамы и многие другие прекрас-
ные качества, но наиболее пол-
но она восприняла от Марьят 
Инусовны тот аристократизм 
духа, который всегда движет 
людьми благородными. 

Будучи высокопрофессио-
нальным экономистом (заслу-
женный экономист КЧР, на-
чальник отдела межрайонной 
инспекции налоговой службы) 
Ж. Хамукова параллельно со 
своей основной работой осу-
ществляет грандиозный иссле-
довательский проект по истории 
Великой Отечественной войны. 
На протяжении более десяти лет 
ночами и в выходные дни она 
трудится над возвращением 
имен и восстановлением био-
графий без вести пропавших 
бойцов Красной Армии по ею же 
созданной оригинальной мето-
дике. Ею восстановлено более 
шести тысяч имен. Таким обра-
зом, благодаря члену Союза 
журналистов России Жанне Пе-
тровне Хамуковой более шести 
тысяч семей по всему Северному 
Кавказу вернули себе своих де-
дов и прадедов, узнали места их 
последнего боя и вечного упоко-
ения. 
ФАТИМА ОЗОВА
доктор исторических наук

Жить во имя и во благо людей
Наша землячка Марьят Черкесова — полный кавалер орденов Трудовой Славы, что приравнивалось  
к Герою Социалистического Труда

Например, воспитатель этого 
садика Надежда Рамазановна 
Карданова (Ибрагимхалило-
ва) знакомит детей с нацио-
нальной культурой и тради-
циями, учит их дружбе и ува-
жению друг к другу.

Надежда Рамазановна роди-
лась в городе Уарджоу Туркмен-
ской Республики в 1980 году. 
После окончания школы посту-
пила в педагогический институт 
заочно и в этом же году начала 
работать в детском саду.

— Я никогда не думала о том, 
что хочу работать с малышами, 
но судьба так сложилась. На се-
годняшний день желаю всем, 
чтобы любили 
свою работу так 
же сильно, как я. 
Если человек за-
нимается люби-
мым делом, то оно приносит ему 
большое удовольствие. Несмо-
тря на то, что сильно устаю, я ни 
разу не пожалела о том, что 
когда-то выбрала профессию 
воспитателя, — отмечает она.

Отработав три года в Туркме-
нии, вместе с семьей Надежда 
переехала в Дагестан, в город 
Кизляр. Девушка, которая всем 
сердцем полюбила работу с 
детьми, и здесь пошла трудить-
ся в детский сад. После оконча-
ния педагогического института 
Надежда поступила в Москов-
ский юридический универси-
тет. В столице она познакоми-
лась с будущим супругом Мус-
сой Кардановым. После же-
нитьбы молодая пара переехала 
в Черкесск, и Надежда, будучи 
верной своей профессии, устро-
илась на работу в детский сад 
«Полет».

— Когда я впервые попала в 
этот детский сад, то сразу поня-
ла, что смогу использовать здесь 
весь свой потенциал воспитате-
ля и все свои знания. Коллектив 
встретил меня радушно. Заведу-
ющая садиком поддерживает 
все наши задумки и идеи, — го-
ворит Надежда.

В «Полете» Надежда Рамаза-
новна работает уже 11 лет. В ее 
группу всегда приятно захо-
дить  — сразу попадаешь в мир 
уюта, тепла и доброты, где мож-
но к тому же ознакомиться с по-
делками и рисунками детишек. 
Родители говорят о ней с чув-
ством искренней благодарно-
сти. Надежда Рамазановна учит 
малышей доброте, любви, ще-
дрости.

— Чтобы вырастить патриота 
своей страны, надо научить ре-
бенка любить Родину, свой на-
род. Я знакомлю своих воспи-
танников с культурой и тради-
циями народов, живущих в на-
шей республике, — отмечает 

воспитатель. 
Например, она 

провела откры-
тое мероприятие, 
где познакомила 

детей с флагами, национальной 
одеждой, утварью и, конечно 
же, национальными блюдами 
абазин и черкесов. 

— В прошлом году моя группа 
выпустилась из сада. В этом году 
у меня младшая группа. Соответ-
ственно возрасту детей я даю им 
материал, который они смогут 

понять и усвоить. Сейчас мы из-
учаем флаги, одежду. Когда ма-
лыши чуть подрастут, будем бо-
лее глубоко знакомиться с исто-
рией народов. Теперь они знают, 
кто к какой национальности при-
надлежит и что все наши народы 
живут мирно и уважают друг дру-
га. В таком возрасте детям очень 
важно привить взаимоуважение 
и дружелюбие, — утверждает На-
дежда Рамазановна.

Воспитатель очень творчески 
подходит к своей работе. Вместе 
с воспитанниками она часто 
играет в театр, где малыши вы-
ступают в разных ролях. Как 
считает воспитатель, театр по-
могает детям лучше раскрыться, 
показать свои таланты, развива-
ет речь малышей.

— В последние годы многие де-
ти нуждаются в помощи логопе-
да. Мы вносим изменения в 
свою работу и еще больше дела-
ем упор на развитие речи и мел-
кой моторики. Чтобы дети не 
уставали и им было интересно, я 
использую увлекательные игры, 
в которых все дети участвуют и 
даже соревнуются. Каждый день 
мы придумываем что-то но-
вое,  — говорит она.

Надежда Рамазановна всегда 
на связи с родителями.  

— Родители оказывают нам 
большую поддержку. Во время 
конкурсов они делают все, что от 
них требуется, помогают в орга-
низации праздничных меропри-
ятий, — с благодарностью отме-
чает воспитатель.

В конце года в детском саду 
проводится мониторинг зна-
ний детей. Воспитанники На-
дежды Рамазановны всегда по-
казывают высокий уровень 
подготовки. 

— В обществе всегда недооце-
нивают роль детсадовских вос-
питателей. Я горжусь своей про-
фессией и понимаю, что именно 
я закладываю фундамент для 
начальной школы. От моей ра-
боты зависит, как хорошо будет 
учиться ребенок в школе. Пони-
мая важность своего труда, я 
ежедневно стараюсь передать 
все свои знания детям, — делит-
ся Надежда Рамазановна.

…Говорят, воспитатели заново 
проживают свое детство с каж-
дым ребенком. Наверное, поэ-
тому они никогда не стареют 
душой. 
ИННА АГБА

Никогда не стареют душой
Работники детского сада «Полет» республиканской столицы большое внимание уделяют 
патриотическому воспитанию своих воспитанников

Его песни помнят и любят
Певец, поэт, композитор Мурат Сеитов очень любил музыку,  
увлекался фольклором
Одним из тех, кто в 70–80-е 
годы прошлого столетия про-
славился своим песенным 
творчеством, является наш 
соплеменник Мурат Исмаило-
вич Сеитов. Его чистый, силь-
ный, ни на чей не похожий го-
лос не оставлял никого равно-
душным. Когда он запевал  
на свадьбах, вокруг сразу сти-
хал шум-гам. А как украшали 
его песни передачи на ногай-
ском языке, звучавшие в ра-
диоэфире!

Певец, поэт, композитор Мурат 
Исмаилович Сеитов родился в 
1934 году в ауле Икон-Халк Ады-
ге-Хабльского района. С детства 
он очень любил музыку, увле-
кался фольклором. Песни он на-
чал писать с 1966 года, и они бы-
стро завоевали популярность в 
народе. Многие ногайские поэты 
отдавали ему стихи, чтобы он со-
чинил к ним музыку. В 1967–69 
годах Мурат Сеитов был соли-
стом в районном хоре, сам испол-
нял свои песни, многие из них 
были напечатаны в сборниках 
ногайских песен. В вышедшем в 
1983 году сборнике «Композито-
ры Карачаево-Черкесии», где 
рассказывается о таких извест-
ных композиторах области, как 
А.  Дауров, М. Ногайлиев, С. 
Крымский, К. Туко, М. Кочкаров 
и т. д., есть и статья о творчестве 
Мурата Исмаиловича. 

Записи песен Мурата Сеитова 
хранятся в фондах радио Кара-
чаево-Черкесии и часто звучат 
по заявкам радиослушателей. В 
списке основных произведений 
М. Сеитова песни на слова Т. Ки-
рейтовой «Что мне делать», 
«Лирическая песня», «Я вижу», 
на слова Д. Туркменова «Мой 
ногайский народ», «Зачем я 
встретил её?», «Мой аул», «Где б 
я ни был», на слова А. Киреева 
«Не могу забыть», на слова  
Х. Сеитова «Ленин», на слова  
А. Мурзабекова «Ногайская де-
вушка», на народные слова 
«Цветущая юность».

Песни М. Сеитова в своё время 
были записаны и на грампла-
стинках. К сожалению, на сегод-
няшний день они плохо сохра-
нились. Может, в архивах люби-
телей творчества певца их ещё 
можно найти.

Много раз Мурат Исмаилович 
на районных, областных смо-
трах художественной самодея-
тельности награждался грамо-
тами, дипломами. Участвовал 
он и в декадах Карачаево-Чер-
кесской автономной области в 
Адыгее, Абхазии и на Ставропо-

лье. А главной его наградой бы-
ло признание народа.

Творческий талант Мурата Се-
итова, как особый дар, перешел 
к его старшему сыну Магарби. 
Первый раз, когда Магарби на 
проводах друга в армию спел 
вместе с отцом, 
Мурат разглядел 
в сыне талант 
певца. Не скры-
вая своей радо-
сти, он словами «Пой, сынок, 
пой!» воодушевил его.

«Музыка меня привлекает с 
детства. Когда отец пел, я, зата-
ив дыхание, слушал его. Мечтал 
петь так же, как он. После смер-
ти отца судьба свела меня с из-
вестным ногайским поэтом, ди-
ректором Дома культуры аула 
Икон-Халк Джамбулатом Тур-
кменовым. Однажды он пригла-
сил меня к себе и, протянув свои 
стихи «Мать» и «Свекровь», по-
просил сочинить к ним музыку. 
Неожиданное предложение ис-
пугало меня. Только его слова 
«Ты — сын великого певца, ком-
позитора Мурата Сеитова, и ты 
должен писать песни» вселили в 
меня уверенность. Чтобы оправ-
дать его доверие, не помню, 
сколько ночей не спал, но песни 
родились», — рассказывает Ма-
гарби.

Так Магарби стал писать сти-
хи, песни. Песни отца и свои Ма-
гарби исполняет на различных 
мероприятиях. Не раз Магарби 
слышал, как благодарные слу-
шатели говорили: «Как он хоро-
шо поёт, как похож его голос на 
отца!». На сегодняшний день 
Магарби — автор двух сборни-
ков стихов «Весенняя песня в 

душе» («Язлык йыры коьнъил-
де») и «Пусть живет мой народ» 
(«Яшасын меним халкым»). 
Многие из его стихотворений 
стали песнями. В них автор вы-
ражает свою любовь к народу, 
аулу, родным. Среди них есть и 
стихотворение, посвященное 
отцу, — «Оставил о себе славу» 
(«Калдыргансынъ данъкынъ-
ды»).

Мурат Сеитов очень любил 
жизнь, детей, родных, он не бо-
ялся трудностей, брался за лю-
бую работу. Много лет он про-
работал в совхозе «Икон-Халк-
ский» разнорабочим. В его тру-
довой биографии есть и период, 
когда он работал на освоении 
целинных земель. С того време-
ни у него сохранилась грамота, 
полученная на соревнованиях 
по вольной борьбе.

О творчестве, о человеческих 
качествах Мурата Исмаиловича 
можно услышать от многих по-
жилых жителей аула.

«Всю жизнь с Муратом жили по 
соседству, росли вместе, учились 
в одной школе. Наше детство 
пришлось на трудные военные и 
послевоенные годы. Хоть мы и 

были маленьки-
ми, но старались 
помогать родите-
лям по дому. Му-
рат был очень до-

брым, открытым мальчиком. 
Очень любил петь. Это у него, 
наверное, от мамы Маржан и 
двоюродного брата Сепера Бай-
рамукова, у которых были краси-
вые голоса и которые любили 
петь. Очень молодым ушел из 
жизни Мурат, но песни его ни-
когда не забудутся. Слушаю их и 
вспоминаю молодость», — де-
лится воспоминаниями соседка, 
ветеран педагогического труда 
Фатима Ажисхаковна Кумукова. 

«Как у ногайцев говорят, хоть 
нет брата перед глазами, а в душе 
живет. Каким же он был талант-
ливым, добрым, заботливым, 
хорошим человеком! В свобод-
ное от работы время он часто 
приходил к нам в гости, справ-
лялся о житье-бытье, всегда был 
готов оказать посильную по-
мощь. Не забывал поздравлять 
отца — участника Великой Оте-
чественной войны с его люби-
мым праздником. И всегда радо-
вал нас своими песнями», — 
вспоминает о Мурате его род-
ственница Тамара Нуховна 
Сеитова.

10 мая этого года Мурату Ис-
маиловичу Сеитову исполни-
лось бы 90 лет. Его имя вошло в 
летопись ногайского народа, 
оно неразделимо с культурой 
родного народа. Имя Мурата 
Сеитова носит улица, на кото-
рой он жил.

Мурат Исмаилович ушел из 
жизни 22 июня 1982 года. Ему 
было всего сорок восемь…
РАИСА НАЙМАНОВА

КЪАРАЧАЙ

У ответственного секретаря Лидии Джазаевой очень ответственная работа

кажется, только вчера Лидия 
Джазаева праздновала 
60-летие своей любимой га-
зеты, а теперь, в октябре это-
го года, она готовится отме-
тить её столетие.

М Е Ж Д У  П Р О Ч И М ,

АБАЗАШТА

НОГАЙ ДАВЫСЫ

Мурат Сеитов

Мурат Сеитов был еще и замечательным мужем и отцом. Вместе 
со своей супругой Байрамхан Асановной он воспитал троих сы-
новей и двух дочерей. Все они выросли, обзавелись семьями, 
растят детей, внуков. К сожалению, двое из его сыновей тоже 
рано ушли из жизни.

К С Т А Т И ,

ЧЕРКЕС ХЭКУ

Сотни людей хранят память о великой труженице  
Марьят Черкесовой в своих сердцах

Следует отметить, что пол-
ные кавалеры трех орденов 
Трудовой Славы приравни-
вались к Героям Социалисти-
ческого Труда. Марьят Чер-
кесова стала одной из 983 
полных кавалеров орденов 
Трудовой Славы в трехсот-
миллионном СССР.

С П Р А В К А

Надежда Карданова со своими маленькими подопечными
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«Ленинградский 
цикл» Бориса 
Кудоярова 
Во время блокады, будучи 
военным корреспондентом 
«Комсомольской правды», 
Борис Кудояров проработал 
все 900 дней в окруженном 
Ленинграде — вместе с его 
воинами-защитниками. 
На основе фоторабот Бориса 
Павловича написаны и иллю-
стрированы многие книги, 
в которых рассказано о геро-
ической обороне города. 
«Ленинградский цикл» во-
шел в классику военного фо-
торепортажа.

Именно здесь, под Ленингра-
дом, он впервые снял фоторе-
портаж о сражении наших бой-
цов с немецкими танками и сдал 
свой экзамен на право называть-
ся военным корреспондентом. В 
личной фототеке Кудоярова — 

это почти три тысячи кадров, по-
священных событиям войны. 
Тематические разделы архива 
охватывают все 900 грозных 
дней: «Первые дни блокады», 
«Полуостров Ханко», «Тяжелые 
дни блокады», «Ижорский и Ки-
ровский заводы», «Активная 
оборона», «Тыл — фронту», «Ла-
дога — Дорога жизни», «Прорыв 
блокады» и многие другие. Это 
настоящая фотолетопись, кото-
рая последовательно и детально 
рассказывает о мужественной 
борьбе Ленинграда против за-
хватчиков.

Сам фотокорреспондент счи-
тал, что «…снимать нужно как 
можно больше. Ведь кроме узло-
вых кадров необходима еще и 
обстоятельная, подробная хро-
ника событий. Ее обязан вести 
каждый репортер, ибо он ответ-
ственен за то, чтобы событие бы-
ло сохранено для людей. Когда-

нибудь они будут благодарны за 
такой документально точный 
рассказ о давно прошедшем…».

Фотографии Кудоярова — это 
не сухой протокол событий. Для 
них характерна выверенная за-
конченность композиции, кото-
рая отражает их суть. Настоя-

щая «поэтика документально-
сти» в его произведениях созда-
на благодаря использованию 
пространственных композиций, 
включению главных персона-
жей в активное действие, созда-
нию эмоционального заряда 
произведения. Критики не раз 

отмечали, что такие решения — 
это прямой и естественный от-
клик фоторепортера на проис-
ходящее. Борис Кудояров соз-
дал документальную фотопо-
весть о беспримерном мужестве 
ленинградцев и о подробностях 
блокадного быта, в то время, 

когда смерть стала чем-то обы-
денным. Его труд получил высо-
кую оценку — он награждён ор-
деном Красной Звезды, многи-
ми медалями, ему присвоено  
почётное звание «Заслуженный 
работник культуры РСФСР».

После войны Борис Кудояров 
продолжал работать фотожур-
налистом, специализируясь на 
съемках в Средней Азии, был 
участником многочисленных 
фотовыставок.

К сожалению, он погиб в авто-
катастрофе в очередной творче-
ской командировке в Средней 
Азии. Но его фотографии живут. 
Как живут в нашей памяти и те 
люди, что запечатлены на них.
ВЛАДИМИР РОМАНЕНКО 
член Союза фотохудожников 
России
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810-я отдельная гвардейская 
бригада морской пехоты 
Черноморского флота ведёт 
набор добровольцев на воен-
ную службу по контракту.

Военнослужащие, проходящие 
военную службу по контракту, 
обеспечены социальными га-
рантиями:

— единые дополнительные 
выплаты, льготы и гарантии 
субъектов Российской Федера-
ции для военнослужащих по 
контракту;

— кредитные и налоговые ка-
никулы;

— бюджетные места для обуче-
ния детей в вузах;

— за будущими контрактника-
ми бронируются рабочие места;

— бесплатный отдых детей в 
летних оздоровительных лаге-
рях;

— статус ветерана боевых дей-
ствий;

— возможность быстрого при-
обретения жилья за счёт Мин-

обороны России через накопи-
тельно-ипотечную систему.

Ежемесячные выплаты:
— 195 тыс. руб. единовременно 

(при заключении контракта на 
срок от года и более);

— единовременная выплата в 
размере 400 тыс. руб от Прави-
тельства Карачаево-Черкесской 
Республики.

Сроки службы:
— контракт заключается 

на 1 год, 3 года, 5 лет.
Возраст:
— от 18 лет;
— годен по состоянию здоро-

вья. 
Добро пожаловать к професси-

оналам!

Докажи, 
что ты мужчина!

Обращаться в пункт отбора 
на военную службу по кон-
тракту по адресу: г. Черкесск, 
Пятигорское шоссе, дом 14.
Подробности уточняйте 
по тел.: 8(928)168-20-29, 
8(878)226-04-61.

Подписной индекс П6809

СООБЩЕНИЕ
В «ДР. Официальная среда» № 14 (520)
от 11 июня 2024 года опубликованы:

Указ Главы Карачаево-Черкесской Республики № 87 от 21 мая 
2024 года «О Порядке поощрения граждан и должностных лиц 
памятными ценными подарками за заслуги перед Карачаево-Чер-
кесской Республикой»;

Распоряжение Администрации Главы и Правительства Карача-
ево-Черкесской Республики № 11-р от 29 мая 2024 года «О ко-
миссии по рассмотрению вопросов о включении (зачете) в стаж 
государственной гражданской службы Карачаево-Черкесской 
Республики периодов государственной службы и иных периодов 
замещения должностей, включаемых (засчитываемых) в стаж 
государственной гражданской службы Карачаево-Черкесской 
Республики государственным гражданским служащим Карача-
ево-Черкесской Республики, назначение на должности которых 
осуществляет Глава Карачаево-Черкесской Республики, Президи-
ум Правительства Карачаево-Черкесской Республики и руководи-
тель Администрации Главы и Правительства Карачаево-Черкес-
ской Республики»;

Постановление Народного Собрания (Парламента) Карачаево-
Черкесской Республики № 151  от 31 мая 2024 года «О назначении 
на должность Уполномоченного по правам человека  в Карачаево-
Черкесской Республике»;

Постановление   Избирательной комиссии Карачаево-Черкесской 
Республики № 58/364-7 от 3 июня 2024 года «О проведении голо-
сования на выборах депутатов Народного Собрания (Парламента) 
Карачаево-Черкесской Республики седьмого созыва, депутатов 
представительных органов муниципальных образований, на-
значенных на 8 сентября 2024 года, в течение нескольких дней 
подряд»;

Доклад Уполномоченного по правам человека в Карачаево-Чер-
кесской Республике «О соблюдении прав и свобод человека и 
гражданина в КЧР в 2023 году».

Информационное сообщение 
о проведении публичных слушаний по проекту

 закона Карачаево-Черкесской Республики № 568-VI 
«Об исполнении республиканского бюджета 

Карачаево-Черкесской Республики за 2023 год» 

1. Провести публичные слушания в заочной форме с 14 июня по 20 
июня 2024 года посредством изложения замечаний и предложений 
участниками слушаний на официальном сайте Народного Собрания 
(Парламента) Карачаево-Черкесской Республики в сети Интернет: 
www.parlament09.ru в разделе «Публичные слушания по исполне-
нию республиканского бюджета Карачаево-Черкесской Республики» 
главного меню сайта.

2. Проект закона Карачаево-Черкесской Республики № 568-VI  
«Об исполнении республиканского бюджета Карачаево-Черкесской 
Республики за 2023 год» доступен на официальном сайте Народно-
го Собрания (Парламента) Карачаево-Черкесской Республики сети 
Интернет по ссылке: https://parlament09.ru/services/publ-slush.php. 
Электронная брошюра «Бюджет для граждан» к проекту закона об 
исполнении республиканского бюджета Карачаево-Черкесской Ре-
спублики также размещена на сайте Министерства финансов Кара-
чаево-Черкесской Республики в разделе «Бюджет для граждан» и 
доступна по ссылке: https://minfin09.ru/wp-content/uploads/2024/05/
Бюджет-для-граждан-Исполнение-2023.pdf.

3. Контактные телефоны: 26-65-19, 28-45-41, 28-45-17.
4. При проведении слушаний в заочной форме предварительная 

регистрация в качестве участников слушаний не требуется. При из-
ложении участниками слушаний замечаний и предложений граж-
данин должен указать свои фамилию, имя, отчество, адрес места 
жительства (пребывания) или адрес нахождения органов управления 
организации, если гражданин является представителем данной ор-
ганизации.

5. Проект Закона Карачаево-Черкесской Республики № 568-VI 
«Об исполнении республиканского бюджета Карачаево-Черкесской 
Республики за 2023 год» будет опубликован в газете «День респу-
блики» «Официальная среда» за 13 июня 2024 года.

Кадастровым инженером Койчевым Али Сагидовичем (кв. ат-
тестат № 09-13-53, г. Черкесск, ул. Октябрьская, 301а, к. 404, тел.: 
8(8782)27-42-73, e-mail: zemlya_pravo@mail.ru) выполняются ра-
боты по подготовке проекта(ов) межевания в связи с образова-
нием земельного (ых) участка (ов) (далее ЗУ) путем выдела в счет 
доли (долей) в праве общей собственности из ЗУ с кадастровым 
номером (КН): 09:03:0020120:285, по адресу: РФ, КЧР, р-н Хабез-
ский, СКП Хабезское, в 2 км юго-западнее а. Хабез (пастбище — 
1,29 га — 2 доли). Заказчиком работ по подготовке проекта межева-
ния является Мазукабзов Мухадин Билялевич (а. Хабез, ул. Базарная, 
1, тел.: 8(928)385-29-11). С КН 09:03:0000000:4324,4326, по адресу: 
РФ, КЧР, р-н Хабезский, СПК-А Инжидж, поле № 13 (пашня — 1,85 га). 
Заказчиком работ по подготовке проекта межевания является Шакова 
Муминат Килич-Гериевна (а. Малый Зеленчук, ул. Комсомольская, 2, 
тел.: 8(988)619-54-24). С проектами межевания можно ознакомиться 
по адресу: г. Черкесск, ул. Октябрьская, 301А, к. 404. Возражения, 
дополнения, предложения по доработке принимаются в течение 
30 дней со дня опубликования объявления.

Признать утратившими силу следующие нормативные правовые 
акты Контрольно-счетной палаты КЧР: 

1. Распоряжения Контрольно-счетной палаты КЧР от 02.04.2018  
№ 18-Р «Об аттестационной комиссии Контрольно-счетной палаты 
Карачаево-Черкесской Республики» от 02.03.2021 № 12-Р «Об атте-
стационной комиссии Контрольно-счетной палаты Карачаево-Черкес-
ской Республики», от 05.09.2016 № 54-Р «О комиссии Контрольно-
счётной палаты Карачаево-Черкесской Республики по соблюдению 
требований к служебному поведению государственных гражданских 
служащих и урегулированию конфликта интересов».

2. Приказ Контрольно-счетной палаты КЧР от 16.12.2014 №  24-ОД 
«О комиссии Контрольно-счётной палаты Карачаево-Черкесской Ре-
спублики по соблюдению требований к служебному поведению го-
сударственных гражданских служащих и урегулированию конфликта 
интересов».

Российская фотография. Век ХХ

Это интересно

Продолжение следует
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1. �Комсомолка 
Валя Никандрова 
на производстве снарядов.

1. Борис Павлович Кудояров.
3. �Защитники Ленинграда двух 

поколений.
4. �Пулемётный бой у вокзала 

ст. Детское Село
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Реклама (8782) 263634

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной (КЧР, Ха-
безский р-н, аул Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13, aminat.
gurmikova@mail.ru, тел.: 8(963)170-11-39) выполняются кадастровые 
работы по подготовке проектов межевания з/у, выделяемых в счет 
земельных долей з/у с к.н. 09:03:0000000:6666:11045, с местопо-
ложением: КЧР, р-н Хабезский, СКП Хабезское, поле № 5 (пашня). 
Заказчик работ: Шебзухов Анатолий Хаталевич (КЧР, Хабезский р-н, 
а. Хабез, ул. Т. Арашукова, 58, тел.: 8(909)495-93-19). С проектами 
межевания з/у можно ознакомиться по адресу: КЧР, Хабезский р-н, 
а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13. Обоснованные воз-
ражения относительно размера и местоположения границ з/у при-
нимаются в течение 30 дней со дня опубликования объявления по 
вышеуказанному адресу.

Работоспособность головного 
мозга напрямую зависит от то-
го, что мы едим. Каким про-
дуктам нужно уделить особое 
внимание школьникам и сту-
дентам в период подготовки 
к экзаменам и их сдачи?

На работу мозга уходит до 
20 процентов от общего объема 
нашей энергии. Поэтому наш ор-
ганизм постоянно должен полу-
чать достаточное количество ка-
лорий, но не пустых, а качествен-
ных, то есть содержащих в себе 
полезные макро- и микроэле-
менты, которые нужны для стро-
ительства новых клеток, защиты 
от свободных радикалов, выра-
ботки необходимых химических 
веществ. В чем искать такие ка-
лории?

Многие ягоды (клубника, 
черника, ежевика, голубика, 
смородина) богаты природны-
ми антиоксидантами — 
веществами, которые 
борются с окислитель-
ным стрессом и воспале-
нием, вызванными сво-
бодными радикалами. 
Доказано, что они защи-
щают мозг от поврежде-
ний и продлевают его 
молодость, а также за-
держивают развитие 
различных нейродегене-
ративных заболеваний.

Орехи (грецкие, бразильские, 
фундук, миндаль, кешью, мака-
дамия) невероятно питательны 
из-за растительного белка, поли-
ненасыщенных жирных кислот и 
различных минералов. По мне-
нию ученых, это один из лучших 
продуктов не только для хоро-
шей памяти молодым людям, но 
и пожилым для профилактики 
деменции.

Горький шоколад кроме саха-
ра содержит большое количество 
антиоксидантов, флавоноидов и 
кофеина. При этом он гораздо 
полезнее глюкозы, переизбыток 
которой приводит к снижению 
наших когнитивных функций. 

Поэтому перед экзаменом не сто-
ит закупаться конфетами и ба-
тончиками, лучше добавить в 
меню качественную шоколад-
ную плитку.

Жирная рыба тоже заслужен-
но пребывает в этом списке. 
Больше глюкозы мозг любит 
только омега-3: эти ненасыщен-
ные жирные кислоты повышают 
качество мозговых клеток, влияя 
на их структуру, а также выступа-

ют в роли антиоксидантов. Кро-
ме того, в любой рыбе много лег-
коусвояемого белка, необходи-
мого для строительства новых 
тканей в организме. Смело ешьте 
семгу, форель, скумбрию, сельдь 
и повышайте продуктивность 
своего мозга.

Авокадо — еще один источник 
жирных кислот, который легко 
добавить в свой рацион. Кроме 
полезных жиров плод содержит 
витамины B9 (фолиевая кисло-
та) и K, которые защищают нас 
от образования тромбов и улуч-
шают когнитивные функции, 
особенно память. Чаще готовьте 
с авокадо бутерброды на завтрак, 
салаты на обед или ужин, смузи 
на перекус.

Яйца, как куриные, так и пере-
пелиные, стоит употреблять не 
только в качестве источника бел-
ка или животного жира, но и для 
получения достаточного количе-
ства холина (витамин B4), кото-
рый способствует улучшению 
вербальной памяти и усвоению 
любого материала.

Семена тыквы или подсол-
нечника с высоким содержани-

ем витамина Е — еще один важ-
ный элемент, поддерживающий 
здоровье мозга. Это жирора-
створимое соединение выпол-
няет в первую очередь антиок-
сидантную функцию — защищая 
мозг от свободных радикалов, 
витамин E замедляет старение 
тканей и развитие различных 
заболеваний.

Зеленые овощи (белокочан-
ная или пекинская капуста, 
брокколи, шпинат, мангольд, 
рукола) полезны как для под-
держания здоровья в целом, так 
и для улучшения когнитивных 
функций. Во-первых, темная 
листовая зелень богата антиок-
сидантами. А во-вторых, зеле-
ные овощи содержат множество 
витаминов, включая фолиевую 
кислоту (B9) и K.

 Йогурт. Ученые уже давно от-
крыли связь между состоянием 
кишечника и работой мозга. До-
казано, что проблемы с важным 
органом пищеварения могут 
привести к депрессии. Кроме то-
го, от состава микробиома зави-
сят и когнитивные функции, по-
этому так важно поддерживать 
армию бактерий пробиотиками.

В кофе и чае содержится кофе-
ин, который улучшает концен-
трацию внимания. Главное — со-
блюдать умеренность. Однако 
непосредственно перед экзаме-
ном от чашки напитка лучше от-
казаться, потому что вместе с бо-
дростью возрастает и тревож-
ность, а в важный момент лучше 
сохранять спокойствие.

 Зная об особенностях тех или 
иных продуктов, составляйте 
свой рацион питания таким об-
разом, чтобы они присутствова-
ли в нем не только во время под-
готовки к экзаменам, но и на 
протяжении всего обучения в 
целом.

Едим полезные продукты и умнеем
Будьте здоровы!

ЛАРИСА ЦЕПЕЛЕВА
зав. 2 педиатрическим 
отделением 
Республиканской детской 
многопрофильной 
больницы

Хоть и заморский, но очень полезный

по исследованиям ученых, 
умеренное количество кофе 
в день уменьшает риск сахар-
ного диабета, болезни Аль-
цгеймера, Паркинсона 
и сердечно-сосудистых забо-
леваний.

К С Т А Т И ,

Организм 
должен получать 
достаточное 
количество 
качественных 
калорий


